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«No comprenden que la fuerza misma de la relacién reside en que
en ella se cuenta con otro punto de vista. Igualdad no es identidad,
la uniformidad, la uniformidad no es la unidad. La unidad o la
identidad suponen complementariedad, no igualdad. La igualdad
no es creativa... y es aburrida. La esencia de a sinergia consiste en
valorar las diferencias».

Stephen Covey en
Los siete hdbitos de las personas altamente efectivas.

«Aprendi a reconocer la primitiva dualidad del hombre; me di
cuenta de que, de las dos naturalezas que luchaban en el campo de
batalla de mi conciencia, aun cuando podia decirse con razén que
yo era cualquiera de las dos, ello se debia Unicamente a que era
radicalmente ambas».

Robert Lewis Stevenson en
El extrano caso del Dr. Jekyll y Mr. Hyde (1886).

Un breve analisis de las dos frases anteriores de referencia
a la complementariedad

a primera de ellas se refiere a nuestra accion efectiva en un mundo que es cultural,

y que, para serlo, debe ser buena para la naturaleza y la sociedad que nos rodea y

complementaria a la maldad, que también existe y es natural, y que éticamente

debemos rechazar como contracultural. Esta es la base para la accién ética en el
mundo propuesta por el «reomodo» de David Bohm'.

La segunda se refiere a otro campo de batalla, el que se libra entre lo bueno y lo malo que
anida en nuestro espiritu de una manera que, también, es complementaria y debe privarse
de lo malo. Esto se refiere a lo final de la definicién de cultura que he adoptado del filésofo
espafiol José Ferrater Mora’.

En este articulo, pretendo fundamentar que, en el cosmos natural donde vivimos, nuestro ser
es natural e individual y es uno solo gracias a una extensién del principio de complemen-
tariedad, definido por Niels Bohr, en cuanto a su aplicacién en la biologia y la psicologia’.

No obstante, ademds pienso que la aplicacién de este principio de complementariedad es
asimilable a toda la realidad natural y social, en un sentido de una superacion de los opuestos
de Hericlito, que se referian a comportamientos de la naturaleza en si y no a las conside-
raciones o los pensamientos humanos sobre ella* y a las antinomias de todos los «-ismos»
que vienen incidiendo en nuestro pensamiento politico y religioso para volver a descansar
en los «términos medios dorados» nada menos que de Aristételes, propuestos por él hace

unos 2345 afios’®.
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EL PRINCIPIO DE COMPLEMENTARIEDAD, LAS ESTRELLAS Y LA ESPECIE HOMBRE

Introduccion

Cuando Werner Heisemberg' enuncié su principio de indeterminacion, era un fisico aleman
que habia recibido el Premio Nobel de Fisica en el afio 1932 «por la creacion de la mecénica
cudntica» con las siguientes palabras: «Si la armonia de la sociedad, detrds de la multiplici-
dad de los fenémenos, depende de la comun integracién en la unidad, entonces el lenguaje
de los poetas podria ser més importante que el de los cientificos».

No pensé que, poco después, su profesor en la Universidad de Copenhague, Niels Bohr,
haria la enunciacién de un principio de complementariedad que, en mi opinidn, borra la
consideracién de las dicotomias absolutas, producto de un pensamiento digital, aplicado
tanto a la sociedad como a la naturaleza. Estos dos son los entornos principales en que se
desarrollan la vida y la cultura de la especie hombre.

Desde hace diecisiete afios que he apelado a la graduacién, racional y comprensiva, entre
los dos extremos cuando el afio pasado tuve la necesidad de esclarecer los «términos medios
dorados» de Aristételes™ luego de 2345 afios de su muerte.

A mi entender, esto no solo ha producido una grave disociacién entre la teoria de la relativi-
dad restringida y la teoria cudntica, que he considerado en un articulo anterior’ denominado:
«Vida, en el micro- y el macrocosmos», sino que ha abierto la posibilidad de que tengamos
una nueva visién césmica mds adecuada a la que debe ser nuestra realidad. Esto tanto parala
unidad de la ciencia, més alld de la fisica y en el camino de la ciencia del nuevo paradigma’,
como en cuanto a nuestra posicién en el cosmos, buscada desde la antropologia filoséfica™ ",
perdidos entre un «no lugar» y un «lugar concreto» (propio del mecanicismo) en el universo
y el cosmos. Este es un problema que venimos arrastrando desde la revolucién copernicana'”

y que debemos resolver para saber dénde estamos parados.

Enunciacion y aspectos colaterales de la complementariedad

Aunque el lector no lo pueda creer, de todo lo que he leido sobre las cuestiones que plantea
la complementariedad, debo expresar, como luego trataré de fundamentar o, por lo me-
nos, intuir, que también abarca las histéricas dicotomias entre cuerpo/alma y vida/muerte.
Pienso que el cuerpo es materia, cosa que nadie discute, y que el alma/espiritu se encuentra
inmersa/o dentro de todas las relaciones césmicas que se entablan dentro del campo electro-
magnético de la fisica, y que no sabemos realmente qué son la vida y la muerte. Ambas dico-
tomias influyen fuertemente en nuestro comportamiento (ética), la percepcién de la belleza
(estética) y las variadas creencias religiosas (teologia) de todos los creyentes, pero no tengo
dudas de que ambas son complementarias entre lo bueno y lo malo para la ética, como entre
lo bello y lo feo para la estética, y entre lo que creo y no creo de los sentimientos religiosos.

Toda la radiacién electromagnética, como veremos, proviene de las estrellas, aunque desde
este pequefifsimo punto en el espacio césmico que es la Tierra, nos damos el lujo de producir
desusadas radiaciones moduladas en muchas de las radiaciones del espectro no visible. Con
todas ellas, las naturales y las humanas artificiales, se llena un espacio césmico que se encuen-
tra en expansion y causa el efecto Doppler en las rayas espectrales que, como consecuencia, se
desplazan hacia el infrarrojo en todo el cosmos. Estamos tratando de comprender esto como
un fenémeno muy especial y que abarca tanto nuestra realidad fisica individual como todas las
relaciones que tenemos con los dos entornos que nos incluyen: naturaleza y sociedad.

Los antiguos griegos ya percibieron estas relaciones, que tienen que ver con la armonia
(frénesis), tanto ética como estética, y la armonia que creemos que debemos tener con seres
endiosados ubicados fuera de la naturaleza o en ella misma.



Werner Heisenberg enuncié el principio de indeterminacién o de incertidumbre de la si-
guiente manera: «No se pueden determinar, simultdneamente y con precisién arbitraria,
ciertos pares de variables fisicas, como son, por ejemplo, la posicién y el momento lineal de

un objeto dado» (expresado con fecha 31 de enero de 1919).

Con ello dio inicio a la llamada mecénica cudntica y a un indeterminismo natural, y, para
colmo, puso en cuestion el principio de causalidad. Por todos estos cambios en nuestra vi-
sién del mundo, recibié el Premio Nobel de Fisica en el afio 1932.

Su profesor, en la Universidad de Copenhague, el doctor Niels Bohr, definié el principio de
complementariedad de la siguiente manera: «Los dos modelos, corpuscular y ondulatorio,
son necesarios para una descripcién completa de la materia y de la radiacién electromagné-
tica. Dado que estos dos modelos son mutuamente excluyentes, no se pueden usar simultd-
neamente» (dicho el 18 de febrero de 2020). Asi recibié, también, el Premio Nobel de Fisica
en el afio 1922 por sus trabajos sobre la estructura atémica y la radiacion.

Ambos, junto con otros fisicos atémicos, conformaron una visién del mundo fisico que
respondi6 a la denominacién de «interpretacion de Copenhague».

Sin embargo, en todo esto hay algo que me apasiona. En las estrellas se produce un proceso
de fusién nuclear en que toda la materia se convierte en una energia radiante que sale hacia
el espacio cudntico y bafia la superficie de ciertos cuerpos celestes receptores, donde podria
producirse la vida; asi ocurre entre nuestro mindsculo planeta: la Tierra y el Sol. Este ul-
timo es uno entre muchisimos millones de estrellas radiantes del universo, y pienso que es
as{ como pone en funcionamiento nuestro planeta como un «sistema Tierra» que ampara
algo funcional que llamamos «vida» que, por ahora, no hemos encontrado en otro lugar del
cosmos. Cuando ¢l (Sol) o ella (estrella) deja de funcionar y quedan los restos fisicos, deci-
mos que ha ocurrido la «muerte». La vida y la muerte forman, asi, un par de situaciones que
podemos considerar dentro del principio de complementariedad.

Me ha resultado muy extrafio que muchos fisicos cudnticos de la interpretacién de Co-
penhague se hayan interesado por las cuestiones de la vida y hasta hayan abandonado su
profesién de fisicos para cambiarla por la de bidlogos. A lo largo del resto de este articulo
y del siguiente (Parte II), espero que los lectores encuentren alguna explicacién para esta
rareza profesional.

Veamos ahora algunas cuestiones muy interesantes que se vienen produciendo en la historia
reciente de la ciencia que estamos ensayando en nuestro «punto azul palido»®.

Algunos caminos casi desconocidos de la ciencia actual

. Parafraseando al gran poeta espafiol Antonio Machado, quien expresé: «Caminante
no hay camino, se hace camino al andar»", podriamos decir: «Cientifico, no hay
ciencia, se hace ciencia al investigar». Asi lo muestran la filosofia de la ciencia y su
historia, que me ensefié el profesor Gregorio Klimovsky. Tanto las ciencias de la
complejidad como el estudio de la ciencia del nuevo paradigma, a las que dedico
mis tiempos actuales, me hacen sentir, cada vez, mds ignorante. Esto va mas alld del
masoquismo correspondiente y, pese a no ser un cientifico, me siento cémodo y feliz
de transitar estos poéticos caminos sin ser poeta. Es algo raro para hacer a mi edad,
pero alentador para el final de una vida apasionada en todo lo que he experimentado.
No soy culpable, tan solo soy ignorante, y me gustaria morir sabiendo qué son la vida
y la muerte. De la vida aprendi algo, de la muerte, nada.
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EL PRINCIPIO DE COMPLEMENTARIEDAD, LAS ESTRELLAS Y LA ESPECIE HOMBRE

Muchos fisicos cudnticos abandonan su profesién o se interesan fuertemente por las
cuestiones bioldgicas. En algunos casos, cambian de profesién, como son los casos de
Max Delbruck y de David Bohm. El primero se hizo biélogo al escuchar la exposi-
cién de «Luz y vida», una conferencia que Niels Bohr pronuncié el 15 de agosto de
1932, y el segundo se transformé en filésofo al pensar que existia un orden impli-
cado de «variables ocultas» dentro de la totalidad del cosmos, tal como lo pensaron
los antiguos griegos (kogpog u orden total de los cuerpos celestes en su movimiento,
algo opuesto al caos) y, mucho tiempo después, Alberto Einstein, con su teoria de
las variables ocultas. Otros, mds moderados, fueron premios Nobel de Fisica (Schro-
dinger, Heisenberg, Bohr, etc.). Schrodinger, genio de la «ecuacién de onda», escribié
un libro preguntdndose y preguntdndonos: «;Qué es la vida?», y con ello incidié para
que los bidlogos mds creativos generaran el pensamiento de la «biologia molecular»
que conforma una gran parte de la biologia actual. Otro biélogo destacadisimo, que
merecié ampliamente ser Premio Nobel como creador de la teoria general de siste-
mas'®""® fue el pensador austriaco Ludwig von Bertalanfly (1901-1972) que, al igual
que David Bohm terminé siendo un destacado filésofo en un mundo y un hombre
distinto que funcionaban, aproximadamente, como €l los pensé.

Ocurre algo muy especial: lo que se desintegra en las estrellas son los elementos qui-
micos, son ellos los que dan lugar a la tabla periédica de los elementos de Mendeleiev.
Recordando los estudios secundarios junto a internet, diré que: «Esta tabla consiste,
en sintesis, en disponer los elementos quimicos en un cuadro en orden creciente de
sus masas atémicas notindose una analogia en sus propiedades cada cierto nimero
de elementos. Por eso, se la denomina tabla periédica». Ellos se permutan e inte-
gran en todos los seres, incluso en nuestros cuerpos, como sistemas que, vivos o no,
pueden ser encontrados en los planetas adecuados para la vida o en los que dejaron
de amparar la vida. Por ahora, se estin estudiando doce exoplanetas amparados por
distintas estrellas; la mds conocida es Alfa Centauri®, que muchas veces los viejos
marinos («pre-GPS») hemos «tangenteado» con el horizonte. Esta, por ser la mds
cercana a la Tierra, es la méds prometedora para quienes buscan vida en el cosmos,
esto mientras (la) matan en la Tierra y, en algunos casos, lo hacen en seres vivos que
poseen un cuerpo material que nace, realiza un ciclo de vida y muere. Durante dicho
ciclo, puede reproducirse en un proceso de atraccién sexual con otro cuerpo diferente
y guiado por algo tan extrafio como lo que llamamos «amor» y que, en todo caso,
puede tratarse de algo que no es solo patrimonio de nuestra especie. Entonces apare-
cen otros con cuerpos y espiritus diferentes, llamados «hijos», a quienes protegemos.
Ellos luego experimentan un ciclo de vida parecido hasta que también mueren en
un proceso intergeneracional en el tiempo. En todos estos procesos, hay entregas y
recepciones de energia en el dmbito del cosmos. Al nacer y vivir, se recibe energia v,
durante la vida y al morir, se entrega. Conocemos mejor la recepcién y su uso que
la entrega que brinda a su destino en el mismo cosmos y que llamamos muerte. En
todos estos procesos, van quedando variadas incégnitas muy dificiles de despejar.

Como he sefialado, en la historia de la ciencia aparece un biélogo que nos habla de
una teoria general de los sistemas; se llama Ludwig von Bertalanfly, y descubrimos
que nuestro mismo cuerpo funciona como un sistema en el que deben desarrollar
bien su accidn una serie de subsistemas (respiratorio, circulatorio, digestivo, nervioso,
etc.) y mantener una determinada temperatura corporal. Todo esto es investigado y
estudiado segiin una medicina que viene progresando rapidamente en el seno de una
antropologia tanto cientifica como filoséfica. Para lo que pasa con el espiritu hay teo-
logia, filosofia, psicologia y ciencia del nuevo paradigma surcando como una enorme
duda toda la historia humana.

En este camino, debemos reconocer una verdad que nos expresa Ernst Cassi-
rer' en los siguientes términos: «L.os grandes pensadores religiosos han sido los prime-



ros que han inculcado esta exigencia moral. En todas las formas superiores de la vida
religiosa, la méxima “condcete a ti mismo” se considera como un imperativo categérico,
como una ley moral y religiosa definitiva. Sentimos con este imperativo, por decirlo
asi, una inversién subita del primer instinto natural de conocimiento, percibimos una
transmutacién de todos los valores. Podemos observar la marcha concreta de este des-
envolvimiento en la historia de todas las religiones universales, en el judaismo, en el

budismo, en el confucianismo y en el cristianismo»'".

Respecto de lo que viene pasando en el dmbito cientifico, podemos decir que las dos
conversiones sefialadas en ambos sentidos, de adopcién y de conclusion a partir de
otras especialidades, estas, a partir de algo tan transdisciplinario como la filosofia y
siguiendo con la biologia, nos van aportando conocimientos interdisciplinarios que
enriquecen el transdisciplinario, tanto de la filosofia como de la sistémica, para nutrir
de contenidos el amplio espacio de la brecha epistemolégica existente entre nosotros
y la naturaleza. Todo esto ocurre y es necesario incluirlo en nuestro conocimiento a
fin de aliviar nuestra ignorancia sobre la vida y la muerte.

No obstante, ocurre que la cuestién de la temperatura corporal nos lleva a consideracio-
nes relativas a la termodindmica y a la cibernética. Sabemos que hay un cero absoluto
en el 4mbito del cual no es posible la vida (- 272,3 °C o 0 °K) y que los seres humanos
tenemos un rango inferior y superior de temperatura necesarios para conservarla.

La naturaleza ya parece haberse anoticiado de ello y nos estd poniendo a prueba
en verano, con altisimas y desusadas temperaturas, y en invierno, con otras bajisimas,
para que cuidemos nuestro efecto antrépico sobre ella. Nuestro sistema corporal debe
ajustarse a ello, dado que, por una ley natural, no se puede funcionar de otra manera.
Pero también es necesario un reajuste de nuestra cultura al sistema césmico como una
deuda con la naturaleza por habernos olvidado de ella. Todo esto nos indica que, para
vivir, debemos cumplir con las leyes naturales que nos imponen ciertos limites. Esto
es inexorable en el marco de nuestro sistema corporal. Esto lo saben muy bien los
médicos y los veterinarios. El caso de mi profesor de Etica y de Antropologia Filosé-
fica en la Facultad de Filosofia y Letras de la Universidad de Buenos Aires fue que,
siendo doctor en Filosofia y licenciado en Veterinaria, el profesor Ricardo Guillermo
Maliandi tenia todo esto muy en claro, gracias al cultivo interdisciplinario de su propio
conocimiento en ambas disciplinas.

0 nos advirtié, en

Asimismo, el llamado «padre de la cibernética» Norbert Wiener’
pleno siglo xx, respecto de las normas que deben cumplirse para que todos los siste-
mas artificiales funcionen para beneficio de nuestra vida en el seno de la cultura a la
cual responden y en el seno de la cual fueron engendrados. Esto vale tanto para los
sistemas naturales, como nuestro cuerpo, como para los sistemas artificiales orienta-
dos a los beneficios que nos debe proporcionar nuestra cultura.

Los sistemas, para funcionar bien y de acuerdo con las leyes naturales (que
intentamos dilucidar), deben ser controlados cibernéticamente a fin de evitar un caos
que es contrario al orden natural. Esto es lo que hace la medicina con nuestro cuerpo,
la veterinaria con el cuerpo de los animales y la agricultura con los vegetales en su
contextura ﬁsico—quimicaﬂ.

De esta manera, es como los sistemas se integran para el bien en general y
motivan que me sienta orgulloso de ser miembro del Grupo de Estudios de Sistemas
Integrados (GESI) de la Argentina y de la Sociedad Espafola de Sistemas Ge-
nerales (SESGE). En estas instituciones, he encontrado un lugar para realizar mis
investigaciones sobre todos estos temas durante ya unos quince afios, sin sentirme
solo ante las fuertes dificultades intelectuales planteadas por las ciencias de la com-
plejidad y gracias al aliento de los colegas. Llevo en estas lides mds de treinta afios
de mi vida, la mitad de ellos solo y la otra mitad bien acompafiado por muchos que
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comparten inquietudes similares a las mias. Me siento muy satisfecho por los resul-
tados obtenidos hasta ahora.

En cuanto a la radiacién electromagnética que recibimos de las estrellas (como el
Sol), los ingenieros electrénicos sabemos que también hay un piso, un limite, para el
voltaje eléctrico (que es el que origina las corrientes que, a su vez, dan origen al cam-
po magnético). Se trata de lo que llamamos «tierra» y que representa los «0 voltios»;
a partir de alli, creamos todo el andamiaje de la electricidad, la electrénica y la era
digital que nutre de energia limpia y controlada para toda la comunicacién interna y
externa de nuestro mundo.

De alli surgié la primera leccién de posgrado que tuve al terminar mis estu-
dios de ingenieria electrénica, alld por el afio 1963, cuando se me ordené disefiar y
construir la «red de tierra» del Centro Emisor de Buenos Aires (CEBA) sin saber
de qué se trataba®.

Esto también es establecido por la naturaleza y no puede ser vulnerado. De-
bemos cumplirlo. De hecho, es acorde al electromagnetismo que, junto con la mate-
ria, constituye uno de los dos elementos con que se maneja la naturaleza, tanto con la
fisica cudntica como con la astronomia de nuestras milenarias ilusiones y telescopios.
Asi se comportan las particulas subatémicas que, como el electrén, dan sentido a
todo el cosmos con sus fuerzas gravitacionales (materia) y energias radiantes, de
comunicacién, control y ordenamiento del cosmos con la velocidad de las ondas
electromagnéticas. Entre ellas, se encuentra la de la luz que vemos y la que no capta-
mos conscientemente, pero que influye en nuestro ser y que sabemos que ocupa una
pequefia parte del espectro electromagnético total.

Todavia no comprendemos todo lo que nos han brindado Michael Faraday y,
sobre todo, Jacques Maxwell con su teoria de electromagnética y el ingeniero italiano
Guillermo Marconi y otros con sus innimeras aplicaciones. Ello me recuerda la apa-
sionante lectura de Los caminos de la palabra. Las telecomunicaciones desde morse a in-
ternet, titulo de uno de los libros escritos por mi amigo -lamentablemente fallecido-,
el académico de varias academias nacionales y de la Academia del Mar, ingeniero
Horacio Regginizs, a quien siempre recordaré con simpatia y respeto.

Hemos usado muchisimo ese espectro, fuera de la asignacién natural de la luz
que nos fue concedida por la naturaleza para conducirnos en el mundo junto con otros
sentidos muchas veces mal usados. Siempre recuerdo los comentarios de unas mujeres
sobre otras, hace mis de setenta afios: «fulanita “dio a luz” un hermoso varoncito o
nenita» y, décadas después, se encuentra a esa personita, ya adulta, usando casi todo el
espectro para comunicarse, sin saber como esto se produce, esa magia de unién o de
desunién social que constituyen las telecomunicaciones digitales actuales. Sin embar-
go, nos falta saber si ello tiene que ver con lo que nos decian los griegos al hablar del
cosmos (kOo10g) como «un todo ordenado». Me pregunto y les pregunto a los lectores:
sson las ondas electromagnéticas, que emiten las estrellas y llegan a todo el cosmos,
con su enorme velocidad, las que lo ordenan y nos ordenan la vida y la muerte?... Si asi
fuera, puedo decir que nos hemos metido en el limite entre lo humano y lo divino, que
hemos visto la cara de Dios devenido en naturaleza y artificialidad virtual.

En todo este proceso se engarza el pensamiento de Niels Bohr y su principio de com-
plementariedad. Mucho de lo que pensamos como opuesto en una dicotomia es, en
realidad, complementario. No hablarfamos del bien si no existiera el mal y no hablaria-
mos de lo bello si no existiera lo feo y tampoco de creyentes si no existieran los ateos.
Lo que hace muchisimo tiempo nos sefialé Aristételes con sus «dorados tér-
minos medios» es que también existen una cantidad de instancias intermedias que
debemos tener en cuenta para emitir juicios justos sobre la vida. Esto sin meternos en
las complejidades kantianas. Lo que tenemos que hacer es detectar lo que es malo para
corregirlo; y en esto se encuentra la cibernética como un corrector natural que, a su vez,



es incorregible. También es posible una cibernética artificial que no siempre aplicamos,
y una natural humana que bulle en nuestra conciencia para tomar decisiones vitales.
No hablariamos de la salud si no existiera la enfermedad. Para eso existen la medicina,
la veterinaria y la agricultura. Son actividades complementarias que se rigen por el
principio del que venimos escribiendo. Lo mismo podriamos decir de la paz y la guerra.
La dificultad se supera si no se plantean estas cuestiones como opuestos digitales. El
pensamiento digital, propio de idedlogos y extremistas, nos ha inducido a producir in-
finitos desastres humanos y sociales. En la Argentina, tenemos muy claro que, muchas
veces, esos desastres tienen su origen en el mismo poder politico cuando nos gobiernan
ciertos idedlogos que nunca comprendieron lo que escribié Aristételes hace mds de
veinticinco siglos, si es que, por casualidad, lo han leido”. He tratado estos problemas
en dos articulos, uno de 2006” y otro que se publicard en el futuro®.

. Lo de la era digital es un error; la naturaleza, nosotros y nuestros idiomas son ana-
légicos y es asi como debemos encarar las muchas dificultades que se nos plantean
tanto en la naturaleza como en la sociedad, a nuestra razén y comprension. El hecho
comprobado es que frecuentemente nos extralimitamos en el uso del poder que se
nos concede y causamos graves dafios en la naturaleza y, también, en la sociedad que
decimos proteger. Deberemos actuar de manera precisa, segin la razén, y profunda,
segin la comprension, para saber en qué nos hemos metido al pensar en la gravi-
tacién de Newton y la radiacién electromagnética de Maxwell, vigentes en todo el
cosmos con su totalidad y en su orden implicado’’.

. Debemos reconsiderar lo planteado entre Alberto Einstein y Niels Bohr, con sus me-
recidos premios Nobel de Fisica, en los afios 1921, el primero, y 1927, el segundo.
Lo curioso fue que a Einstein se lo entregaron, en 1921, por «sus servicios a la fisica
tedrica y, en especial, por su descubrimiento de la ley del efecto fotoeléctrico» y no por
su teorfa de la relatividad. M4s alld de este error ~cometido por los infalibles suecos-,
lo importante es que nos queda pendiente el hecho de encontrar nuestro lugar en el
cosmos para satisfacer la antropologia filoséfica de Max Scheler’ o el «no lugar» de
Werner Heisenberg'. Esto es lo que nos demanda la antropologia filoséfica o, si nos
encontramos en un «no lugar», perdidos en él y recurriendo a los dioses para que nos
aclaren cudl debe ser nuestro camino al cielo®, desde un punto indefinido del cosmos.

° Todos estos «saltitos» que vengo dando entre cuestiones que no me competen, pero
que me inquietan, me dejan el sabor amargo de no poder profundizarlas. No tengo la
pala necesaria para cavar por debajo de la superficie y tan solo deseo hacer preguntas
a los que saben a fin de atisbar horizontes que nunca podré alcanzar. Lo Gnico que
me alienta es saber que no estoy solo en esta ignorancia que me aturde.

. No obstante lo antes afirmado, en el punto siguiente, apelaré a describir breve y
superficialmente lo ocurrido entre Einstein y Bohr, como ilustres representantes del
cosmos y la fisica cudntica, respectivamente. Ellos tomaron nuestro lugar como ha-
bitantes del cosmos y de la constitucién fisico-atémica de nuestro propio cuerpo.
Ex profeso, dejaré las consecuencias intuitivas que todo esto me produce en relacién
con las preguntas formuladas al final de esta primera parte, para el desarrollo de la
segunda parte de este articulo.

Algunas diferencias entre Bohr y Einstein

Niels Bohr es mucho menos conocido que Einstein, por lo que haré una escueta biografia
sobre lo atinente a la cuestién que vengo planteando en este articulo y que considero impor-
tante para nuestra visién del mundo en que vivimos.
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Nacié en Copenhague (Dinamarca) el 7 de octubre de 1885, fue un constante luchador por
la paz y la cooperacién internacional a la par de un extraordinario promotor cientifico que
establecié un puente entre la fisica cldsica y la moderna.

Einstein recordd, en 1951, sus intercambios de ideas con €l en medio de las graves contra-
dicciones que se planteaban entre la mecdnica y la electrodindmica cldsicas expresando:

Todos mis intentos de adaptar los fundamentos tedricos de la fisica a este nue-
vo tipo de conocimientos fracasaron completamente. Era como si nos hubieran
movido el piso, sin que se pudiera encontrar algo de tierra firme sobre la cual
construir. Que estos cimientos inseguros y contradictorios le fueran suficientes,
aun a alguien de la sensibilidad e instinto unicos de Bohr, para descubrir las
principales leyes de las lineas espectrales de los dtomos, me parecié un milagro
-y todavia hoy me lo sigue pareciendo—; he aqui la forma médxima de musicalidad
en la esfera del pensamiento”.

Dado que expresé esto cuatro afios antes de su muerte —y creo que lo ha acompafado a ella
junto con el respeto que tuvo con su contertulio—, pienso que fue su apreciacién final sobre
sus diferencias de puntos de vista. Esto nos remite a las paradojas que Niels Bohr debié
enfrentar en su extrafia y compleja vida.

Su principio de correspondencia configuré la herramienta y guia de los fisicos cudnticos en
camino de desentrafiar los misterios de la naturaleza a nivel microscépico. Todo ello desem-
bocé en la llamada «mecdnica cudntica».

En cambio, el principio de complementariedad que nos ocupa ya entra con esta cuestiéon
en el dmbito de la filosofia, y ello es de mds nivel que tratar de comprenderla con lo que es
propio de la fisica. Lo que recomendaba hacer el eminente fisico soviético, Ley Landau, a
sus estudiantes. Esto es, también, lo que intento como autor de este articulo y en un plano
muy inferior al de estos genios de la fisica y de la filosofia. Lo hago tanto con interés como
con modestia, tras mi intromision en estas complejidades.

El éter como medio de desplazamiento de las ondas electromagnéticas permea todos los
cuerpos ponderables aparte de llenar el vacio interestelar. Nuestros cuerpos humanos son
permeables a su influencia de una manera invisible, y ello, a mi entender, produce variaciones
que nos son ocultas y establecen un orden implicado que nos es bastante desconocido como
para considerarlo dentro del dmbito de la ciencia. La ciencia del nuevo paradigma es la que
intenta despejar el camino en este sentido.

No estd para nada claro que hayamos comprendido la estructura fundamental de la natura-
leza basada en materia con masa y carga eléctrica, por un lado, y en radiacién electromagné-
tica, por el otro; todo esto se encuentra regido por la mecdnica racional y la electrodindmica.

Finalizada la tarea, en cuanto a los fundamentos de la electrodinidmica, en 1927 quedé
claro que se debian modificar la electrodindmica y la mecdnica para cuantificarlas, y esto
era funcional para Bohr, pero no para Einstein. El primero acepté una nueva concepcién
para el conocimiento de la naturaleza a través del principio de complementariedad, entre las
facetas dobles de una realidad de apariencia incompatible. Esto se hizo para pensarla como
complementaria y natural.

El hecho fue que Bohr, Einstein y Plank, que fueron los tres fisicos que propusieron la
existencia de cuantos de energia (E = h. v), tuvieron actitudes muy distintas en relacién
con dar o no el paso trascendental para cambiar la concepcién de la naturaleza de una
manera radical.



La famosa controversia planteada entre Bohr y Einstein se desarrollé ambiguamente res-
pecto de quién fue el revolucionario y quién el conservador.

Einstein, refiriéndose a la teoria del dtomo de Bohr, dijo: «La hipétesis de que la frecuencia
radiada no depende en absoluto de la frecuencia del electrén en su érbita fue un inmenso
logro. La teoria de Bohr tiene, entonces, que ser correcta. Este es uno de los mds grandes
descubrimientos de la historia».

La interpretacion de la mecdnica cudntica por parte de la llamada «Escuela de Copenhague»
responde a la descripcién mecdnico-cudntica de la naturaleza; esta es, en cierto sentido, con-
tradictoria, pues el principio de complementariedad expresa un peculiar sentido de indeter-
minacién que Alberto Einstein nunca acepto. Esto se ventilé en el afio 1927 en el Congreso
Solvay de Bruselas sobre el tema «Electrones y Fotones», que cerré el maravilloso periodo
de la historia de la teoria atémica con la participacién de Planck, Einstein, Lorentz, Bohr,
De Broglie, Schrédinger, Born, Heisenberg, Kramers, Pauli, Dirac y otros fisicos brillantes,
participes del duelo entre Bohr y Einstein.

La opinién generalizada de los fisicos profesionales ha sido que Niels Bohr salié victorioso
en su defensa de la teorfa cudntica y que establecié definitivamente el cardcter probabilistico
fundamental de la medicién cuéntica.

Niels Bohr entre la filosofia, la biologia y la psicologia

En medio de esa disputa, librada al més alto nivel de la fisica teérica, aparecieron una serie
de cuestiones entre los muros del Instituto de Fisica Teérica de Copenhague dirigido por
Niels Bohr (actualmente llamado «Instituto Niels Bohr» en su honor).

Mis all4 de la fisica, Bohr intentd construir un edificio filoséfico e influir en las cien-
cias bioldgica y psicoldgica basindose en el concepto de complementariedad. El logré
expresar en lenguaje filoséfico lo que su alumno Werner Heisenberg desarrollé en len-
guaje matemadtico.

El diccionario de la Real Academia Espafiola (RAE) define que lo complementario es «lo
que sirve para completar o perfeccionar alguna cosa»”. Asi debemos interpretar que la com-
plementariedad seria la virtud de poder hacerlo adecuadamente en cada caso.

El origen de esta pretensién puede encontrarse en sus estudios de los fildsofos Kant, Kier-
kegaard y el danés Hoffding, al que conocié en su propia casa paterna y, fundamentalmente,
por influencia de su propio padre, el profesor Christian Bohr, catedritico de fisiologia en
la Universidad de Copenhague. Niels y su hermano Harald estaban siempre invitados a las
tertulias que su padre organizaba en su domicilio con eminentes intelectuales daneses. En
esas reuniones, eran frecuentes los debates sobre biologia y filosofia y concretamente los
relacionados con la controversia, por entonces muy vigente, entre mecanicismo y vitalismo.
Lecturas posteriores de William James, eminente psicélogo del pragmatismo, y de antropé-
logos famosos también influyeron en el joven Bohr, para expandir su empefio interdiscipli-
nario a partir de la mecénica cudntica.

Todas estas influencias ocasionaron dos cuestiones revolucionarias en el pensamiento de la

filosofia de la ciencia®:

. La ruptura del principio de causalidad (1928);
. La ruptura con la nocién de realidad objetiva (1928).
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Esto ha sido capitalizado por la ciencia del nuevo paradigma, y ambas rupturas se des-
cuentan como verdaderas. A las consecuencias epistemoldgicas se suman entonces las
ontolégicas. «Carece de significado hablar de objetos cudnticos moviéndose en el es-
pacio y el tiempo», y tengo la cruda sensacién de que, siendo el electrén un «objeto
cudntico», mis décadas dedicadas a él se han quedado sin espacio y sin tiempo, o sea,
en la nada.

Hay, pues, una definicién de la filosofia de la complementariedad de Bohr que dice asi:
«Dos descripciones son complementarias si y solo si requieren de arreglos experimentales
mutuamente excluyentes, pero son necesarias ambas para una comprensién completa de los
fenémenos». Ahora empiezo a comprender por qué al retirarme de la Armada pasé de la
electrénica a la filosofia: lo hice para tratar de «comprender» el mundo en que vivia desde la
Argentina, mi pais y su sociedad. Aun me falta bastante en este empefio comprensivo. Con
el tiempo, ello me 1levé a escribir los libros E/ arte de comprender la naturaleza” y Compren-
der lo natural’, entre otros. En 1933, Wolfang Pauli, discipulo austriaco de Bohr, dijo que:
«En analogia a la expresién “teoria de la relatividad”, uno podria llamar a la moderna teoria
cudntica “teoria de la complementariedad”. Bohr realmente fue muy atrevido al considerar
complementarias dos concepciones aparentemente irreconciliables, como la de la onda elec-
tromagnética y la del corpusculo.

No fue menos atrevido, por su parte, el aplicar el principio de complementariedad al campo
de la biologia y el intento de convertir sus ideas en un sistema filos6fico que atienda a cual-
quier aspecto de la vida.

Siendo un poco mds audaces, podriamos afirmar que el principio de complementariedad
es un principio propio de la naturaleza aplicable a todos sus fenémenos y a los fenémenos
artificiales creados por el hombre de modo intencional para, supuestamente, mejorarla e,
incluso, asignarle a ella una intencionalidad finalista que no podremos nunca saber cudl es,
como ocurre con la vida y la muerte dentro de su misterioso dmbito césmico.

Su padre Christian afirmaba que la vida no es reducible a las leyes de la fisica y la quimica,
dado que los organismos vivos son totalidades indivisibles. Esto también fue afirmado para
el afio 1931 por los filésofos Friedrich Lipsius y Karl Sapper en su libro Filosofia Natural”,
desde el punto de vista de la quimica inorgédnica y orgdnica, respectivamente. Encontré
este libro olvidado, hacia ya muchos afios, en uno de los estantes de mi biblioteca mientras
realizaba un ordenamiento y escribia este articulo. Asi pude leer cémo se pensaban estas

cuestiones de Bohr en la filosofia de su época’’.

Por ese entonces, hace casi cien afios, estaba en boga la discusién entre la idea meca-
nicista de la vida y la vitalista. Por supuesto que la mecanicista de entonces estaba muy
alejada de la de René Descartes y de la de pensar en analogias entre la vida humana y
el funcionamiento de una mdquina. Tampoco se pensaba ya en la idea de una fuerza
vital de cardcter mistico. En realidad, se consideraba la cuestién para un caso distinto
de complementariedad.

Para la década del 40 del siglo xx, tanto el mecanicismo como el vitalismo (sostenido
por el gran filésofo espafiol José Ortega y Gasset) fueron siendo dejados de lado a través
de la concepcién de la teoria general de los sistemas de Ludwig von Bertalanfly, y me he
referido a esta cuestion en mi libro E/ arte de comprender la naturaleza® como una «visién
bioldgica del cosmos», donde resumi los conceptos del libro, igualmente titulado, por

Ludwig von Bertalanfty®.

En general, Bohr consideraba que si se intentaba descubrir la vida diseccionando un ser vivo,
se produciria una intrusién en el objeto de estudio, con lo que se mata y destruye un ser que
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es el que se pretende observar. Esto no es solo vilido para el hombre, sino también para los
otros animales estudiados por la zoologia y las plantas, que se estudian en la botdnica. Asi
nunca se puede acceder al papel desempefiado por cada dtomo individual en las funciones
que caracterizan lo vital.

Sin embargo, la ensefianza de Niels Bohr en su Instituto de Copenhague produjo un flujo
de fisicos, especialmente mecdnicos cudnticos, que buscaron un cambio de profesion para
graduarse, también, en biologfa. Este fue el caso de Max Delbrick y de Georg Karl Hevesy,
que luego fueron galardonados con sendos Premios Nobel en Medicina (1969) y en Quimi-
ca (1943), respectivamente. Otros mecénicos cudnticos, como Erwin Schrédinger, no fueron
tan contundentes en sus intereses, pero si muy eficaces, pues este tltimo escribié el libro
s Qué es la vida?. Esto potencié grandemente el salto de fisicos hacia la biologia (Francis
Crick y Maurice Wilkins lo atestiguan); el inicio de la biologia molecular, el descubrimiento
del ADN en 1953 y el mecanismo de replicacién hicieron su brillante aparicién en la ciencia
gracias a ello.

Entonces Bohr parecié renunciar al vitalismo para reemplazarlo por la teleologia. Esto tam-

p p p p g
bién ocurri6 bajo el influjo de su padre, un «adorador de Goethe», que consideraba que la
teleologia era una suerte de remedo, una suerte de causalidad marcada con las intenciona-
lidades de los seres vivos como una guia para sus comportamientos. La diferencia entonces
guia p p
producida con el mecanicismo consistié en que la teleologia pasé a ser un punto de vista
para la accién mientras los seres vivos se movieran por una causa intencional. El hecho fue
y es que los fisicos describen la naturaleza de una manera muy diferente de como lo hacen
los bidlogos.

El caso de Delbruck fue muy particular, pues, luego de tomar la decisién de pasar a estudiar
e investigar biologia al presenciar la conferencia de Bohr «Light and Life» de 1931, se pro-
puso confirmar o refutar las afirmaciones del fisico danés. Queria llevar las investigaciones
sobre la vida al nivel atémico y, en 1937, viajé a los Estados Unidos de Norteamérica apro-
vechando las facilidades que la Fundacién Rockefeller le habia concedido a Bohr para que
los miembros de su Instituto pudieran investigar en biologia. Al llegar, fue invitado a actuar
como profesor de biologia en Caltech, en 1946; se introdujo en el mundo de los bacterié-
fogos con Emory Ellis, recordando a su anterior profesor de Fisica en la Universidad de
Vanderbilt y otras experiencias previas.

Sus elementos de estudio fueron «los fagos», pues consideraba que un fago, en biolo-
gia, podia ser considerado como un dtomo de hidrégeno, en fisica. Al poco tiempo, se
pregunté si la multiplicacién de los fagos se debia a la multiplicacién de sus dtomos.
Luego, junto con el italiano Salvador Luria creé el «Grupo de los Fagos». Todo este
periplo de investigacién de Delbruck fue lo que animé a Schrodinger a escribir el libro
antes mencionado.

Como se ve,lo hecho por Niels Bohr en el Instituto de Fisica Teérica en Copenhague provocé
una especie de «reaccién en cadena» entre los fisicos de entonces y asi fue como Bohr terminé
cambiando ideas con Alberto Einstein. Los genios son asi, y nadie los puede cambiar.

Expansion en el cosmos, mas alla de lo permitido
por la naturaleza

Nuestra aventura espacial recién comenzé en 1957 vy hoy dia, pese a algunas misiones es-
)
paciales dentro del sistema solar, nos encontramos todavia muy cerca de casa y temiendo  (32) Sctvadinger Evin, 1948, cuées i
. . . P 4 ida? i
arriesgarnos si vamos hacia el mas alld. via?, raducido por Greta Majea,
Buenos Aires, Argentina, Editorial
Espasa Calpe Argentina, S. A.;
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Antes hemos ubicado a los dioses en el cielo y hablamos de lo celestial con total tranquilidad
sin preguntarnos ni siquiera por qué es celeste el cielo. Los fisicos lo saben y nos lo pueden
explicar en detalle. Sin embargo, el avance concreto hacia el mas alld requiere saber muchisi-
mo mds antes de seguir rogando y pidiendo a los dioses que nos arreglen nuestros multiples
problemas aqui, en este pequefiisimo lugar que ocupa la Tierra en el cosmos.

Hace muy poco tiempo, fue puesto a una distancia de un millén y medio de kilémetros, en
el punto de Lagrange, el telescopio espacial James Web. Se lo hizo para recibir las ondas
electromagnéticas infrarrojas emitidas por galaxias y estrellas ubicadas casi en los bordes del
universo. Nos hacemos otras preguntas, pero una de las mds importantes es la orientada a
interesarnos por lo siguiente: ;Qué ha pasado con la vida en los 13 400 millones de afios
transcurridos desde el big bang?

La mirada de este telescopio es muy profunda en el espacio universal y lo mismo ocurre con
el tiempo pasado en una suerte de «ultrahistoria del cosmos universal». Uno de los objetivos
de esta mision es el de saber: scudndo surgi6 la vida a lo largo de este «ultratiempo» que, de
por si, es muchisimo mds amplio que el que llamamos prehistdrico e histérico juntos? Lo
estamos haciendo con las investigaciones ligadas a las observaciones del satélite astronémico
«James Web», aunque todavia no sepamos qué son la vida y la muerte, pese a que nos lo
preguntamos desde hace miles de afios, de puro curiosos que somos.

No obstante, creo que hemos sido demasiado curiosos siempre, especialmente para enterar-
nos de todo lo que pasa como desconocido. En este sentido, la naturaleza solamente nos ha
permitido ver con nuestros ojos tan solo una pequefia parte del espectro electromagnético
teorizado por Maxwell y abusado desde comienzos del siglo xx con las aplicaciones de
Guillermo Marconi y muchisimos otros. Con el tiempo transcurrido hasta ahora, ya en la
tercera década del siglo xxi, el hombre desarrollé una cantidad increible de aplicaciones de
todo lo que hemos venido «viendo» o, en general, percibiendo con el resto no visible del
espectro electromagnético. Podriamos estar vulnerando alguna ley natural no conocida sin
tener conciencia de nuestra ignorancia. José Ortega y Gasset, un espafiol que nos estudié
bastante profundamente, decia que el peor ignorante es el que no tiene conciencia de su
propia ignorancia.

Tampoco nos contentamos con lo que oimos y nos introducimos en dreas del espectro de
sonidos que no nos fueron adjudicadas por la naturaleza. Por ejemplo, lo hacemos para arri-
ba y para abajo del espectro audible, como con el sonar. Sin embargo, esto estd afuera de la
temdtica propia de este articulo junto con todos los otros sentidos ajenos al de la vista. Para
algunos, somos muy exquisitos, para otros, recurrimos a otros animales que domesticamos
para ampliar o completar nuestros sentidos, o usamos aparatos transductores que llevan sus
aplicaciones a los rangos de lo visible y lo audible. Ademds, sabemos que hay un sexto sen-
tido que no nos es evidente, que nos sume en la ignorancia de que hay algo que nos ocurre
y de lo que no encontramos explicacién.

Las preguntas que me hago y les formulo a mis lectores son: ¢Por qué queremos ampliar
nuestros sentidos y las correspondientes percepciones mucho mds alld de lo que la natura-
leza nos ha permitido? Esto agranda enormemente nuestro conocimiento, y ya lo hemos
ampliado tanto que es imposible adquirirlo en el tiempo de toda nuestra vida. ;Por qué
arrastramos la correspondiente sensacién de ignorancia de esta manera? Y, finalmente, la
naturaleza ¢nos hard pagar por nuestro exceso con lo que nos viene pasando? Por ahora,
venimos cayendo en un especialismo peligroso que se suma a la situacién de que apuntamos
a que nuestra visiéon del mundo sea demasiado limitada.

Al resto de todos los otros animales no se les han ocurrido cosas tan raras. Ellos se encuentran
contentos con sus sentidos y percepciones, corren muchisimos riesgos de vida, usan y viven en
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una naturaleza que respetan sin pretender controlarla y se limitan a aprender de sus padres y
de la experiencia concreta. Podemos considerarlos ignorantes, pero ellos no se sienten asi, son
felices a su manera y no aspiran a otra cosa. Viven lo que pueden y mueren naturalmente, sin
ceremonias ni extrafios pensamientos sobre otras vidas posibles mds felices que la que soportan
en la Tierra. Son animales y no pretenden ser diferentes de lo que realmente son. Sin embargo,
el problema que los aflige es que comparten el planeta Tierra con un animal que es muy dis-
tinto de ellos, un asesino serial y sumamente presumido: el hombre.

Hay un caso de complementariedad animal que es sorprendente: el de los pdjaros de Za-
rover, que ocurre en Israel, y el de los mismos estorninos en Irlanda, y el de cardimenes de
pequefios peces en el mar.

[...] el problema que los
aflige es que comparten

el planeta Tierra con un
animal que es muy distinto
de ellos, un asesino serial
y sumamente presumido:
el hombre.

Figura N.°1: Una bandada de miles de estorninos realiza vuelos coordinados, entre todos ellos, en Israel para
protegerse de aves rapaces que los atacan y poder depredar los campos con la seguridad que les brinda su gran
numero. Esto también ocurre en Irlanda y con enormes cardimenes de peces en el mar. IMAGEN: AGENCIA AN

Los cientificos trataron de descubrir cémo hacen para volar y nadar asi haciendo curiosas
figuras artisticas en el aire y en el mar, y concluyeron que solo es posible si cada ave o pez
puede hacer alrededor de 100 millones de cdlculos matemadticos en un segundo para no
chocar entre si...

Si los humanos llegdramos a usar nuestros cerebros (muchisimo més grandes que los que
estos pequefios pdjaros y peces poseen) para lograr aplicaciones concretas del principio de
complementariedad y ponernos a resolver los importantes problemas que, de hecho, te-
nemos como humanidad (como el cambio climdtico y la degradacién ecoldgica) o, por lo
menos, los problemas nacionales de naturaleza politico-estratégica de organizacién nacional
de defensa, seguridad, educacién, alimentacidn, etc., para resolver nuestras diez necesidades
bésicas'” y le sumédramos el nivel de arte con que lo hacen estas aves o peces pequefios, po-
driamos vivir tranquilos para siempre.
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CONCLUSIONES

Aplicando el principio de complementariedad de la forma mds amplia posible, creo
que podemos llegar a satisfacer la supervivencia de nuestra especie de manera sos-
tenible en el tiempo. En el Capitulo 2, «La tecnociencia como interface hombre-
naturaleza», de mi libro Pensamiento sustentable y sostenible”, propongo ampliar las
necesidades bésicas del hombre, que han sido establecidas por el gran antropélogo
inglés Bronislav Malinowsky, en cantidad de siete. El lo hizo para un indigena; lo
afirmoé sobre la base de lo requerido por la vida tribal y lo hizo claramente diferen-
cidndolas segin el uso de su teoria funcionalista de la cultura. Estas se desarrollan, de
diferente manera en la actualidad.

He justificado mi ampliacién a diez teniendo en cuenta las necesidades
basicas del hombre actual. La prospectiva podrd sumar otra, u otras, justificindo-
las como futuribles utiles para los tiempos de un futuro no muy cercano. Lo hice
pensando en la ejecucién prictica de una Cuarta Revolucién Cultural de la Hu-
manidad, basada en una posicién biocéntrica, ya no preocupada, con exclusividad,
por si misma, con un antropocentrismo enfermo y propio de la modernidad. Opino
que el cambio serd posible si se adicionan y cumplen las tres necesidades basicas
propuestas. Estard, entonces, constituido como un verdadero decélogo que, visto
éticamente como un deber humano, contard con diez mandamientos actuales de
raiz filoséfica y antropoldgica (o sea, a partir de la antropologia filoséfica) y sin mo-
tivaciones religiosas. Esa posibilidad, a mi entender, podria ser muy ayudada si la
sociedad aplicara a su conciencia el principio de complementariedad para la satis-
faccién cultural de las diez instancias sefialadas en todos los 4mbitos naturales del
sistema tierra. Se trata, nada mds y nada menos, que de mantener las necesidades
materiales del hombre disponiendo de una armonia con la naturaleza. La escuela
natural de sus infinitas estrellas, que existe desde siempre, funciona transformando
la materia en energia radiante y, asi, ellas crean, iluminan, mantienen y hacen po-
sible la vida en el cosmos donde se encuentra esa tan pequefia particula material
llamada «punto azul pélido»".

También es importante puntualizar que, desde el siglo v1 antes de Cristo, el filésofo
presocrético Heréclito nos dejé fragmentos' que sefialaban situaciones opuestas den-
tro de la naturaleza que €l observaba como algo propio de ella, como algo ubicable
mis alld del eterno fluir de un rio y de un hombre que en él se bafiaba ambos como
seres naturales en plena evolucion.

Luego, ya en el pensamiento de Platén, surgié la idea de definir los comportamientos
humanos y la naturaleza expresando que «todo puede ser definido tanto por lo que
es como por lo que no es» o sea, de manera enteramente digital, como lo ensay6 en el
didlogo E/ sofista®. Hoy incurrimos en el mismo error en plena era digital, generando
y compartiendo enormes cantidades de informacién digital compuesta de ceros (no
ser) y unos (ser).

Hace muchisimo tiempo que Aristételes nos instruy6 sobre los «dorados tér-
minos medios» como frutos de una consideracién analégica para adoptar decisiones
éticas (y ecoéticas, de nuestro tiempo). Esto es mucho més sano y racional para una
buena vida alejada de unos «-ismos» que se convierten en «-istmos» peligrosos para
transitar en una vida supuestamente democratica®.

Debemos puntualizar que Niels Bohr, que vivié entre los afios 1885 y 1962, si bien
lamentablemente no fue contemporineo ni estuvo ligado en relaciones préximas
con Ludwig von Bertalanffy®""* (1901-1992). Asi, no pudo tomar en cuenta los
desarrollos propios de la teoria general de sistemas ni las ideas sobre la organismica
de este dltimo. Pienso que si el azar los hubiera unido en un trabajo cientifico com-



partido, la conjuncién de las ideas de ambos, para su aplicacién interdisciplinaria en
biologia, sistémica y cibernética hubiera proporcionado elementos fundamentales
para desarrollar el principio de complementariedad. Se podrian haber considerado
la naturaleza y la vida desde el punto de vista de la sistémica y la cibernética desde
un punto de vista superador de lo pensado en los afios 30 del siglo xx, pues tanto
la idea de sistema como la de cibernética rigen en nuestro cuerpo y espiritu, dado
que somos seres naturales regulados de una manera actualmente bastante conocida
por la biologia, la medicina y la psicologia, sometidas al principio de complemen-
tariedad natural.

Tampoco la problemitica bélica del uso de bombas atémicas a fines de la
Segunda Guerra Mundial y del esfuerzo espacial posterior impulsado por la llamada
Guerra Fria pudo haber tenido el mismo peso sobre Bohr que sobre von Bertalanfly.
En todo esto, es necesario admitir que, en la historia de la ciencia como en la historia
universal, rigen factores azarosos impredecibles.

Finalmente, de todo lo anteriormente desarrollado podemos sacar una conclusién
que considero fundamental. El salir de la «barbarie del especialismo» orteguiana®, a
través de enfoques trans- e interdisciplinarios, como los realizados por Niels Bohr
y sus cientificos allegados, puede producir insospechados avances en ciencias tan
especiales como es el caso particular de Niels Bohr, en cuanto a la biologia y la psi-
cologia. Esto ha producido y producird cambios culturales importantes en nuestras
relaciones con la naturaleza y la sociedad de aqui en mds, marcando un camino para
nuestro reencuentro con la naturaleza a través de la Cuarta Revolucién Cultural de
la Humanidad, que he llamado «biocéntrica». l
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